Warme dranken
Espresso

Doppio

Lungo (of Americano)
Cappuccino

Café Latte

Latte Macchiato
Flatwhite

Cortado

Chai latte (Black/Gold) / ‘Dirty’ (+ espressoshot)
Cacao latte van SACRED (Earth / Fire / love / Vitality)

Warme choco (Nutricia)

Tea-L-C kruidenthee
Verse theeén (Gember / Munt / Sereh)
Palails des Thés (Sencha / Oolong / Gunpowder)

Koude dranken

Smoothie (frozen fruit & kokos- / haver- / koemelk

‘Iced’ Cacao latte van SACRED (Earth / Fire / love / Vitality)
‘Iced’ Cinnamon latte

Koude choco (Nutricia)

Verschillende frisdranken (Fritz / SomethingNothing)

Schulp appelsap

Roze Bunker (Bloesem Power / Gekke Bessen / Wilde ijsthee)

Kinderlimonade

Zoet

Vegan cheesecake / chocoladetaart
Glutenvrije Pecan-/notentaart
(Vegan) Homemade taarten (wisselend)
Home made bananenbrood

Cake van de week

3,20
3,60
3,80
3,90
4,40
4,40
4,70
3,40

4,50
5,00
3,50

4,00
3,80
4,40

6,00
5,80
5,80
3,50
4,00
2,90
3,60
2,80

6,50
6,50
6,50
4,90
4,90

/ 5,80



ALL DAY BREAKFAST & LUNCH

GRANOLA BOWLS 8,00

Sun Salutation
sinaasappel - mango - vijg - kokos - granola

Cashew Comfort
cashewpasta - banaan - blauwe bes - munt . chia zaad - granola (van de Notenfabriek)
OAT BOWL by Weird’aots (keuze uit drie verschillende smaken) 9,00

(overnight) oats . havermelk - banaan -afgetopt met granola (van de Notenfabriek)

BROODJES 9,50

Bietje Liefde
bietenspread - geitenkaas - honing - pijnboompit - kiemgroenten

Broodje Ubud
pindakaas - sambal badjak - komkommer - el - taugé - gebakken uitjes

BLTempeh
Gemarineerde, gebakken tempeh - el - sriracha mayo - taugé - gebakken uitjes

GRILLED SANDWICHES 8,50

Warrior Toast
kaas - kimchi - sriracha mayo

FIG Flow Toast
Vijg - mozzarella - balsamico mayonaise - kiemgroenten

SHAKES 8,50

Oat & Flow
banaan - cashewpasta - havermout - havermelk - chati
add-on: espressoshot + 2

Zonnegroetjes
kokosmelk - kokosyoghurt . mango - kokos - citroensap

Sacred Cacao
ceremoniéle cacao - banaan - havermelk - ijs
add-on: espressoshot + 2
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